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Evaluation des randonnées

* plus de 10km

> plus de 20km ou 300m d+
***  plus de 30km ou 600m d+
****  plus de 40km ou 900m d+
**x% plus de 50km ou 1.200m d+
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GAL Info

Novembre 20 1 8
1. Randonnées

1.1. Dimanche 4/11/18 - Petite randonnée a Sandweiler
Avec Nico Ruppert: +352 661 358 922

RDV: Sandweiler devant I'église, parking derriére I'église et centre culturel
Départ: 9.00 heures

Parcours: Sandweiler, Garbesch, Bréch, Thillenheck, Schleed, Kackelsbesch,
Stuwelsbesch, Trendel, Bomillen, Schetterhaard (pause : picnic, pas de bistrot, prendre
une boisson), Radchen, Hieselter, Gehaenebesch, Waltebesch, Kudelskopp, Hasselheck,
Sandweiler.

Distance 24km, Dénivelé 400 m, Difficulté **

1.2. Dimanche 18/11/18 - Randonnée a Bourscheid
Avec Anton Tchipev : +352 661 555 702
RDV: 8:00 heures a Bourscheid-Moulin, Hétel du Moulin

Randonnée constituée de deux boucles:

Boucle 1 : Hotel du Moulin - sentier escapardenne - Feischtergaff - Point 423 -
Bourscheid pont 244m - Gebranntebierg - Dirbech pont - Bourscheid - Hotel du Moulin

15km, 600m d+, ***

Boucle 2 : Hétel du Moulin - Gringlee (montee raide!) - Michelau - Kuelebaach - P.
314m - Hotel du Moulin

6 km, 350d+, **

Difficulté globale: 21km, 950m d+, ****

1.3. Préavis : Weekend “pleine lune” 21-23 décembre 2018
- Vendredi 21 décembre : Balade d’approche — petite randonnée
- Samedi 22 décembre :
En journée : petite randonnée a travers les vignes et I'arriere-pays
En soirée : balade au clair de la lune
- Dimanche 23 décembre : Balade retour — petite randonnée

Comme le séjour est prévu a I'auberge de jeunesse a Remerschen, les intéressés sont
priés de contacter Romain Roden (621 454 731) pour le 15 novembre au plus tard.

Remerschen ne se trouvant pas au bout du monde, chacun peut participer a sa guise ;
seul les prestations (nuitées, petits déjeuners et repas du soir) doivent étre réservées a
’avance auprés de Romain Roden

Tous les détails suivront avec le GAL-info du mois de décembre, ou bien auprés de
organisateur.
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2. Escalade & Alpinisme

2.1. Préavis ski de randonnée
En collaboration avec les sections Constance et Tréeves du DAV nous pourrons vous proposer plusieurs sorties de ski
de randonnée pour I'hiver prochain. Les dates sont:

- 13 au 16 décembre 2018 a Kihtai
- 24 au 27 janvier 2019 a Lauenen
- 31/1 au 3/2 2019 St. Antbnien

- 28 au 31 mars 2019 Unterbach

Le programme complet peut étre consulté sur gal.lu

2.2. Championnat national de bloc, 15 décembre 2018

Le championnat national de bloc aura lieu a la salle Eifelblock, a Tréves. Le GAL prend en charge tes frais
d’inscription si tu as une licence FLERA.

Détails et inscriptions sur flera.lu

3. Divers

3.1. Montagne en scéne
Le 7/12/2018 a Esch/Alzette

3.2. Refonte de notre site internet
Nous avons revu notre site internet pour le rendre plus informatif et plus rapide. Dorénavant, les horaires d’escalade
se trouvent sur la page dédiée a I'escalade.

3.3. Donne-nous un coup de main

Tu veux organiser une randonnée? Ou bien donner un coup de main lors de nos séances d’escalade? Ou méme
t’engager comme membre du comité?

Alors prends contact avec nous : groupealpin@gmail.com.

3.4. Préavis randonnées

Dimanche 02/12/18
Dimanche 16/12/18
Vendredi 21/12/18
Dimanche 13/01/19
Samedi 26/01/19
Dimanche 10/02/19
Dimanche 24/02/19
Dimanche 17/03/19
Samedi 30/03/19
Dimanche 07/04/19
Dimanche 28/04/19
Dimanche 05/05/19
Samedi 18/05/19
Dimanche 16/06/19
Samedi 29/06/19
Dimanche 07/07/19

Grande randonnée Luxembourg gare - Mersch gare

Petite randonnée

Weekend pleine lune

Petite randonnée

Weekend : trés grande randonnée Clervaux - Luxembourg en deux jours
Petite randonnée

Grande randonnée

Grande randonnée

Weekend : trés grande randonnée Troisvierges - Luxembourg en deux jours
Petite randonnée

Grande randonnée

Petite randonnée (changement de date pour le 12/05/19 possible)

Trés grande randonnée Dommeldange - Vianden

Petite randonnée

Weekend: trés grande randonnée Martelange - Echternach en deux jours
Kiischtentour

Tous ceux qui souhaitent contribuer a la réalisation du Kiischtentour sont priés de
s’adresser a Nico, Norbert ou Romain, ou encore au comité (barbecue, ...)

Au mois d’octobre : Collective dans les Vosges, multiactivités (randonnée, VTT, escalade, culture, ...).
Hébergement en camping ou hétel. Plus d’informations suivront prochainement.



