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Le comité du GAL vous souhaite a toutes
et a tous une bonne et heureuse année
2018!

1. Randonnées
1.1. Dimanche 7/1/2018: Petite randonnée dans le “Gréngewald”

Avec Romain Roden GSM: 621 454 731
Parcours a 90% dans le bois du Gréngewald.

Départ : 9H30 Gare de Dommeldange (arrivée train direction Ettelbruck a 9H27 ; de
direction Luxembourg 9H03)

Pas de café, Pic Nic sous abri; apporter boisson chaude pour pause-midi.

Parcours : Dommeldange Gare (230 m) — Routbréschten (390 m) — Jaanshaff — abri
Fittnessparcours Walferdange (375) — Scholtesknupp (400 m) — Réngelbaach (320 m) —
Spatzlee (370 m) — Schetzelbaach (340 m) — abri Pic Nic (375 m) — Biirgerkraiz (412 m) —
passage RN 11 (408 m) — jonction autopédestre Senningerberg (372 m) — abri
Groussheck (370 m) — Haarwiss (280 m) — Gare Dommeldange.

Distance : 25 km Denivelé positif : 500m Difficulté ***

1.2. Dimanche 28 janvier 2018: Grande randonnée a Koerich
avec Charel Meyers Tel.: 221119 / GSM 661221119

Rendez-vous : KOERICH, croisement au centre du village, parking

Départ: 9:00 Parking du Tennis Club

Parcours:Koerich-Steinfort-frontiére c6té belge-Gaichel-Eischen (12.00 ,pause de midi

dans le café au centre du village)
Kraizerbuch-Ehner-Septfontaines-Neimillen-Koerich

*kk

Distance : 30 km, Dénivelé positif: 550 m, Difficulté :
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2. Escalade
2.1. Sylvester Climbing @Rocklands Saarlouis

Venez nous rejoindre le 31/12/2017 a Saarlouis pour une séance d’escalade.
RDV a la salle d’escalade Rocklands a Saarlouis a partir de 10:30

Adresse: St.Nazairer Allee 10, 66740 Saarlouis

Entrée a charge des participants

2.2. Ice Climbing a Chamonix

Stage d'initiation / perfectionnement en cascade de glace a Chamonix

3 jours, du dimanche 21/1/18 jusqu’au mardi 23/1/18

4 participants minimum, 4 participants maximum

Encadrement par un guide de haute montagne au prix de 215EUR par personne
Transport et logement sur place a organiser par les participants

Possibilité de constituer un deuxiéme groupe si assez de demande

2.3. Alpinisme hivernal dans les Vosges les 10 et 11 mars
Avec Pierre Dewit, moniteur d’alpinisme

Couloirs/goulottes de la Martinswand et des Spitzkoepfe

Niveau avancé (savoir cramponner, assurer et grimper en téte)

4 participants min / 4 participants max

Tous les détails sur gal.lu

2.4. Escalade : Championnat national Lead

Le championnat national organisé par la FLERA, pour la discipline Lead aura lieu le dimanche 4 mars 2018 a la Coque.
Licence obligatoire pour participer

Les frais d’inscription des compétiteurs du GAL sont pris en charge.

3. Cotisation 2018

Tous nos membres peuvent désormais renouveler leur
cotisation pour 2018, par virement bancaire sur notre
compte CCP: IBAN LU57 1111 0060 7157 0000, ou bien par
PayPal & I'adresse groupealpin@gmail.com

Lo e MEMBeesyy

Famille 100 EUR

Pour rappel:
Les adhésions de 2017 viendront a échéance le 31/01/2018
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Préavis
L’Aassemblée Générale Ordinaire du GAL
aura lieu le
mercredi 7 février 2018

Plus de détails bientét sur gal.lu et dans le prochain GAL Info



