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Rédaction: 
Adresse Galinfo : 

Nicole Speicher, 120, 
route de Luxembourg  
L-6562 Echternach  

Tél.72 60 93  
E-mail : groupeal-
pin@gmail.com 
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* plus de 10 km 
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*** plus de 30 km 
ou plus de 600 
m de dénivelé  

**** plus de 40 km 
ou plus de 900 
m de dénivelé 
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Dimanche  le  16 février 2014: Petite randonnée à Kayl 
Avec : Julien Cadé Tél. 56 40 81 ou Gsm 621 290 721 

Rendez-vous:  à 10.00 h au parking près de la commune de Kayl (église) 
Départ: Genzebëckel, Léiffrächen, Kälerpoteau, Eisekaul, Borne forntière 
65-78, Rëmeleng, Perchesbierg, Millebierg, midi pic-nic (pas de bistro). En 
cas de neige prévoir des bâtons de marche. 
Distance:   22 km        Dénivelé:  400 m     Évaluation: ** 
 

 

R A N D O N N E E S  

Attention: changement de la date pour la grande ran-
donnée du février. 

Dimanche le 09 février 2014: Grande randonnée à Esch-sur-Sûre 
avec Armand di Marco 55 25 96  / GSM 661 55 25 96   
Rendez-vous: 08.55 h:  parking près du pont à Esch-sur-Sûre  
Départ: à 9h, précises 
Parcours: Baamboesch, Ningserboesch, Arsdorfermillen,  Pont Misère, Baus-
chelboesch, Boulaide ( midi à 12h30 , ravi tiré du sac),  Hellekessel, Bavigne, 
Mecher, St Pirmin, Hirbaach, Kiischtekreiz, Esch-sur-Sûre. 
Distance: 36 km, Dénivelé: 800 m Evaluation *** 

PREAVIS 

Pour le mois de mars 2014: le mois des randonnées. 

Dimanche le 09 mars 2014:  Petite randonnée à Stolzemburg avec Norbert 

Streweler (22 km/ 600 m) 
16 mars 2014: Grande randonnée au Müllerthal avec Armand di Marco 

22-23 mars 2014 Troisvierges– Luxembourg en 2 jours avec Ted 
Koenisgsberger 

Sur présentation de leur carte membre, nos membres obtiennent une réduction de 10% auprès du magasin Cas-
per's Climbing Shop, situé 83 rue de Hollerich à Luxembourg. 

Nota bene : VOTRE CARTE DE MEMBRE DE 2013 EXPIRE LE  31 JANVIER 2014..  

««««    NEWSNEWSNEWSNEWS    »»»»    

En 2015 le GAL fêtera ses 60 ans. Comme pour nos 50 ans nous projetons d’organiser une sortie 
d’une semaine pour tous nos membres qui désirent y participer pour faire de l’escalade ,des ran-
données ou tout autre exercice sportif qui vous intéresse; nous avons une proposition intéres-
sante à vous faire: séjour d’une semaine en Ardèche fin août-début septembre 2015 . Des détails 
suivront au courant des prochains mois. (préinscription/arrhes à verser/transport) 
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Le championnat 2014 de la Flera aura lieu: 

Championnat jeunes : dimanche 9 mars 2014 an der Coque 

Championnat adultes et OPEN : dimanche 16 mars 2014 och an der Coque 

Vous pouvez trouver les détails de l’organisation sur le site de la Flera (Flera.lu) 

Le GAL organise une sortie d‘escalade et d‘alpinisme  au Gemmi pass: en août 2014 

Christian, Joe et Peter  nous proposent : 

Date : 1 week August (02-09.08) 

Responsables: 

Climbing / Via Ferrata: Joe Haux  & Peter Jeffreys 

Summit / Via Ferrata: Chris Wolak 

Scheduling days 

Day 1  arrival: Ascending ? (900m, 3h? Berghotel)  

Day 2     Summit / Climbing 

Day 3     Climbing / Via Ferrata (Small one) / Via Ferrata (big one)? 

Day 4     Summit / Climbing multipitch 

Day 5     Via Ferrata(big one) / open 

Day 6     Hiking / Climbing / Summit 

Day 7     Return 

Material:  

Rope/quickdraws/Helmet/Rucksack/Climbingshoes/etc 

Rope/shoes/gloves/fleece/Jacket/(crampons)/sunglasses/sunblocker/lipstick/Beanie 
Via Ferrata set/Chest-Harness/Bike orVia Ferrata gloves/headlights 
Sleepingbag/earplugs J /medipack 

More detail  on Material later on. 

Max people: 6-8?  (2-3pro responsable) 

Price: selon le nombre de participants 

http://www.gemmi.ch/highlights/berghotel-wildstrubel/zimmerpreise/ 

INSCRIPTION: AVANT LE  28.2. 2014 

+ food 


