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Evaluation des randonnées
* plus de 10km
** plus de 20km ou 300m d+
*** plus de 30km ou 600m d+
**** plus de 40km ou 900m d+
***** plus de 50km ou 1.200m d+
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1. Pot de nouvel an
Le comité du GAL invite tous ses membres au pot de nouvel an 
qui aura lieu le vendredi 13 janvier à 18:30 à l’Auberge de 
Jeunesse à Luxembourg Ville. A cette occasion, nous montrerons 
le film « K2 & the invisible footmen ». Le nombre de places étant 
limité l’inscription est obligatoire (gal.lu) ou bien par courriel à 
groupealpin@gmail.com.

Calendrier escalade

2. Ski de randonnée en février
Initiation au ski de randonnée dans les Vosges. Avec Anton Tchipev. Tous les 
détails sont sur gal.lu
Cette activité s’adresse à tous nos membres désirant essayer ou s’initier au ski 
de randonnée. Le matériel peut être emprunté sur place.

3. Cotisations 2017
Un grand merci à tous nos membres qui ont d’ores et déjà réglé leur cotisation pour 
2017. Pour ceux qui ne l’ont pas encore fait, pensez à renouveler votre adhésion. Les 
cartes membres de 2016 expireront au 31/01/2017 !

Juniors : 35€  |  Séniors : 50€  |  Familles : 100€

4. Escalade & alpinisme
4.1 Alpinisme hivernal dans les Vosges les 28 & 29 janvier 2017
Sortie désormais traditionnelle. A proximité du Luxembourg, les Vosges offrent en hiver 
un terrain de jeu formidable pour appréhender l’alpinisme, hivernal ou estival.
Activité complète. Liste d’attente : envoyer un courriel à groupealpin@gmail.com

4.2 Cascades de glace en Autriche en février
Tous les détails sont sur gal.lu
Activité complète. Liste d’attente : groupealpin@gmail.com

4.3 Licence obligatoire pour jeunes
A partir de janvier 2017 chaque jeune qui grimpe au GAL ou qui s’y entraîne 
DEVRA obligatoirement avoir une licence. Pour en obtenir une, il suffit 
de passer un examen médical au service médico-sportif (sur rendez-vous)

4.4 Préavis GAL Open 2017
L’édition 2017 de notre GAL Open pour jeunes grimpeurs des catégories D & C aura lieu 
le samedi 11 mars 2017  à l’Ecole Européenne de Mamer. Les détails seront 
communiqués dans le prochain GAL Info.
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5. Randonnées
5.1 Dimanche le 15 janvier 2017 -  Grande randonnée Petange-Esch

Avec Armand di Marco T. 661552596

Train direct 8h52 Luxembourg - Pétange 9h13
ou train 8h18 Luxembourg - Esch 8h44 - Pétange 9h08

Départ 9h15 en face de la gare de Pétange

Gaalgebierg, Stronk, Koufeld,
midi vers 12h30 chez Bache Jang, ravi tiré du sac
Petit Bois, Adlergrund, Tunnel (Emporter lampe),

- Possibilité de prendre un train à la station Rédange-Belval -

La Houtte,  Pont, (Éviter les semelles glissantes par temps de gel!) Bowenaker 
Arrivée à la gare d'Esch-sur-Alzette 

Distance : 30 km, Dénivelé : 250 m de dénivelé positif, difficulté ***

5.2 Dimanche le 22 janvier 2017 – Petite randonnée à Kautenbach

avec Charles Meyers( 221119 / 661 221119 )

RDV : 10.00 Kautenbach(église)
           train à Luxembourg 9.18
           Merci de vérifier l’horaire des trains la veille !!!!

Parcours : Kautenbach, Merkholtz, Halte, Eschweiler (midi au" Café an der Gaessen "13.00)

Retour sur Wilwerwiltz ou Drauffelt suivant météo. 
(train 15.50/54 ou 16.50/54)

Distance 20km, 400 m de dénivelé positif, difficulté **

Le comité du GAL souhaite à toutes et à tous 
une bonne et heureuse année 2017!


