Groupe dalpin
luxembourgecis

« NEWS »
La composition du comité du GAL pour I'année 2009 est la suivante:

Fonction Nom et prénom | Téléphone |e-mail 1.Randonnée  3—4

Président Thewes Guy 47962414 g.thewes@musee.hist.lu

Secrétaire Speicher Nicole | 726093 nspeiche@pt.lu 2 Bsdade 12

Trésorier Bemtgen Guy 367356 Guy.bemtgen@ci.educ.lu 3.Neus 1

Vice-président Roden Romain 454577 Rroden@vdl.lu .

Membre Herber Monique | 224742 mherber@pt.lu . Comy o

Membre Kieffer Fernand 621135618 | Kieffer Fernand@ept.lu

Membre Obertin Claude |691721352 | Claude.Obertin@vo.lu

Membre Wolak Christian | 518117 Christian_Wolak@internet.lu

Membre coopté Wolak Michel 518117 ﬁf’daf?ﬁo”é info -

Délégué a la Flera__| Obertin Claude | 691721362 | Claude.Obertin@vo.lu Nicofe Speiohor. 120,

Déléguée a la Flera | Roden Romain |454577 Rroden@vdl.lu route de Luxembourg
L-6562 Echternach
Tél.72 60 93
E-mail : ga-

ESCALADE. liste@ptlu

ESCALADE EN FALAISE

La saison de I'escalade en salle est terminée puisque la salle est ré-
servée a l'organisation des examens de fin d'études du Lycée de Gar-
gons. Comme la salle reste de toute fagon fermée pendant les vacan-
ces scolaires, la reprise de I'escalade est prévue pour le début du
mois d'octobre.

Cependant nous vous proposons de reprendre une trés ancienne ha-

bitude du GAL, sous une forme abrégée et allégée, limitée au mois d'été.
Ainsi nous proposons a nos grimpeurs de se retrouver

le premier samedi aprés-midi des mois de juin, juillet, aolit et septembre dans les
falaises de Berdorf a savoir le 6 juin, le 4 juillet, le ler aoiit, le 5 septembre.

Un ou plusieurs responsables du GAL seront sur place pour encadrer les personnes qui
ne connaissent pas les falaises de Berdorf;

Légend rles ran-
données:

* plus de 10 km

* * plusde 20 km ou
plus de 300 m
de dénivelé

**%* plus de 30 km ou
plus de 600 m
de dénivelé

**%* plus de 40 km ou
plus de 900 m
de dénivelé

**%x* plus de 50 km ou
plus de 1200
m de dénivelé

il faut cependant avoir des notions d'escalade et chaque grimpeur doit apporter son propre matériel.
Le rendez-vous se fait a partir de 14.00 heures au parking pres des panneaux indiquant le réglement

d'escalade en rocher. (voir carte en annexe, page suivante)

N'OUBLIEZ PAS DE DEMANDER D'URGENCE VOTRE PERMIS D'ESCALADE SI VOUS NE L'AVEZ

PAS FAIT.

Les participant(e)s doivent déja avoir suivi une initiation au mur d'escalade et conndftre les principes

de base de la sécurité et de |'escalade.

Les 6 juin et 4 juillet auront lieu des séances d'initiation a I'escalade en falaise pour les grimpeurs de
salle. Ils (elles) seront encadré(e)s par Guy Thewes (tél.47962414 ) et Fernand Kieffer (t€.621135618).,

S’inscrire auprés d’eux avant les dates indiquées.

veoeveserererreeeeeeee \irsuite page suivante
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Nous espérons vous retrouver nombreux et nombreuses et tous nos grimpeurs expérimentés sont les
bienvenus pour transmettre a nos jeunes et nouveaux adeptes leurs connaissances et enthousiasme pour
I'escalade en plein air et sur les rochers de Berdorf. Se sera aussi une bonne occasion de renouer un
contact avec d'autres membres du GAL.

Ecole d’escalade

Kasselt

% INITIATION A L'ESCALADE EN
x TETE AU MUR D'ESCALADE.

* Le premier groupe de 6 personnes a terminé son

% _cycle d'initiation
¥ La deuxiéme session pour un groupe de 6 person-
A hes (inscription compléte) sera organisée fin juin:
g ’}%&%\L les deux sessions auront lieu le méme jour.
e \%& * Personnes de contact
e, L Woldk Christian © 51 81 17/621 37 07 92
A Wolak Michel: 51 81 17 / 691 92 09 87
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organisons pour les enfants assidus aux séances du mercredi une sortie dans les falaises
d'Audun-le-Tiche dont le degré de difficultés est plus adapté aux enfants que les falaises de Ber-
dorf.Voies 3a — 6¢

A Esch-sur-Alzette, suivez la direction Audun-le-Tiche (France).

Traversez Audun-le-Tiche en direction de Aumetz. 1 km %eﬂ;g'
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apres la sortie du village, avant le virage,

tournez a gauche dans le chemin forestier.

PERSONNE DE CONTACT

Monique Herber tél.22 47 42 ﬂ'}
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RANDONNEES

Dimanche le 14 juin 2009: « Super-

randonnée Rob Goergen » Martelange-
Echternach

Avec Armand di Marco Tél. 55 25 96

Rendez-vous: au parking derriére la Maison Rouge a
Martelange

Départ:: 6HO0 (1) précises

Parcours. Martelange, Ettelbriick (midi a 12h15 sur la
terrasse prés de la "Botterfra" dans la zone pié-
tonne), Echternach (arrivée a la sortie d'Echternach
entre 19h et 19.30 sur la terrasse de I'Hétel Welcome
ou a l'intérieur du bistrot.

Distance: 65 km, Dénivelé: 900m Evaluation:
******allure sportive

NB : Le transport Echternach - Martelange n'est
pas nécessairement assuré; priere de téléphoner a
Armand di Marco pour |'organisation du transport.
Les bus pour le retour
d'Echternach vers Luxem-
bourg sont: départ:19.45-
arrivée 20.43 ou bien
20.45—21.43

You leave me breathless...

pas de bus direct le diman-
che

Dimanche 21 juin
2009:6rande randon-

née : Luxembourg -
Echternach

Avec Armand di Marco Tél.
55 25 96

Rendez-vous : au parking
de la gare de Dommeldange
Départ :a 8 h précises .
Parcours : Dommeldange - Biwer : Midi a Biwer vers
12.15 (ravi tiré du sac pour le rendez-vous contactez
Armand; prévoir des boissons) - Arrivée a Echternach
vers 16 h 45. Rentrée en bus vers Luxembourg, soit a
16.45 h. soit a 17.45 h ( compter 1 heure de route; pas
de bus direct le dimanche.)

Distance: 39 km Dénivelé 350 m Evaluation™***

/]

Dimanche le 28 juin 2009: Petite randonnée & Dalheim

Avec Bim Jomé tél. 23 67 60 95

Rendez-vous: au parking derriere |'Aigle romain de Dalheim (archéoparc)

Départ : a 10.00 h précises

Parcours : Dalheim-Sonnebierg-Engelsgrond-Haardt (source de la Syre)Foossesank-
Galgebierg-Heed-Al Trass vum Jangli-Béscherker ( pas de bistrot en route emporter pique-

nique et boissons )
Distance : 25 km Dénivelé: 125 m Evaluation: **

A
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PREAVIS

Pour le mois de juillet

12 juillet 2009:randonnée traditionnelle vers Remich: Kiischtentour

RANDONNEE EN MONTAGNE PREVUE POUR LE 19 JUILLET AU

VORARLBERG.
Voir page suivante (4)
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Randonnée en montagne 2009
Au Ratikon / Vorarlberg (A) -

avec Julien Cadé

Du 19 au 25. 07

Je propose cette randonnée dans une région que je connais tres bien, ol les sentiers devraient €tre en bon
état et ot nous ne risquons pas de trouver des champs de neige difficile restant de I'hiver. La randonnée est
a faire sans équipement spécial dans une des plus belles parties d'Autriche.

19.7 Rendez-vous a Brand (A) au refuge "DOUGLASHUETTE" 1976m
au bord du Liinersee vers 17:00 heures

1 :15 a pied du parking en fin de la vallée de Brand pres du téléphérique
ou par le téléphérique jusqu'au refuge (derniére montée 16:55)

Trajet en voiture (580 km): Saarbriicken, Landau, Karlsruhe, Stuttgart, Ulm, Lindau, avant Bludenz
sortie "Brandnertal" traverser la localité de Brand et encore 7km jusqu'au parking
ou via Bale, Ziirich, St. Gallen, Widnau(frontiére autrichienne), Bludenz.

20.7 Refuge Mannheimerhuette 2679m. Par la" Todalp " et la Schesaplana 2965m; 5 5hrs.

21.7 Refuge Totalphuette 2385m. Descente vers la Schesaplanahuette (CH) et montée par

la "Gemsliicke" au refuge ; 6hrs

22 et 23.7 Refuge Lindauerhuette 1744m. Via "Gafalljoch" et "Schweizertor" ; 5,5hrs.
Montée sur la "Sulzfluh" 2818m par le chemin normal et retour 7hrs

24.7 Heinrich Hueter Huette 1766m. Via "Geisspitze", "Kreuzspitze"et "Wildermann" et 55hrs
25.7 Douglashuette par le "Saulakopf" 2516m; 4hrs (Retour possible le méme jour ou le lendemain
a décider sur place)

INSCRIPTION: faire avant le 7juillet 2009 directement chez

Julien Cadé Tel. 00352 564081 Mobile +352 621290721 jcade@pt.lu
PS. Je suis absent du 14 au 22.6 et du3 au 5.7

Douglashuette Mannheimerhuette Todalphuette HHHuette
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Le KSE (Klammspann Ettelbriick) nous invite a son
KSE Open 2009,
dimanche, le 7 juin 2009

KSE Open comprend 2 compétitions
« |'escalade sportive » pour les jeunes
« |e speed » pour les adultes (a partir de 16 ans) Déroulement du speed .

Le déroulement du speed dépend du nhombre de participants. En principe, le premier tour
se fera directement apres la 1 ere qualification de I'escalade sportive.

Catégories pour |'escalade sportive
Catégorie année de haissance

A 1992-1993

B 1994-1995

C 1996-1997

D 1998 et apres

Déroulement
Chaque participant grimpera 2 voies de qualification. La finale et éventuellement la super
finale se tiendront entre les meilleures de chaque catégorie.

Difficultés (modifications possibles)

catégorie (f/m) 1 ére qualification 2 ieme qualification finale A 5a 5¢ 6b B 5¢ 6a 6¢ C 6a
6b 7a D 6a 6b 7b .

Horaire 10h30 ouverture des portes, caisse, dossards

10h45 démonstration des voies

11h00 1 Iére qualification

13h00-14h00 pause, possibilité de restauration (chili, petits pains, tartes, boissons...)

droit d'inscription 7€

Inscriptions

pour l'escalade sportive : jusqu'au vendredi, 5 juin 2009

pour le speed : possibilité jusqu'au jour méme téléphone : 661394045 internet : yoo-
jaoh@yahoo.com




AN der Kiammbal Zu EtTtelbreck

INSCRIPTIONS

bis den 5™ Jwnd

Voo Ja Ludurig: 661 39 40 45 7 yeojaohSyanos.com ? E




