Proposition pour une COLLECTIVE DU GAL.

Du samedi 9 ao(t 2015 au samedi 5 septembre 2015 en Ardéche.
Vous avez bien lu : 2015 !

En 1955 le groupe alpin fat officiellement fondé. Donc en 2015 le GAL soufflera
ses 60 bougies et a I'occasion de cet anniversaire, le comité propose — entre
autres activités — d’organiser une sortie collective en pays ardéchois. Pourquoi
I’Ardeche ? D’une part on a déniché un lieu de séjour exceptionnel (j'y étais déja
a quatre reprises*) permettant de combiner a la merveille activités sportives,
détente, loisirs et visites culturelles et d’autre part tout cela se passe dans un
paysage merveilleux et en plein milieu naturel. La période prévue nous permettra d éviter les affluences d'ete le
long du fleuve et laissera aux professionnels de I’éducation et a nos étudiants plus d’une semaine pour reprendre
leur forme nécessaire et d’entamer I'année scolaire en toute sérénité. Seul bémol, les inconditionnels de la haute
montagne ne peuvent étre servis. Comme nous sommes déja en train de négocier cette collectivité avec un
partenaire local et afin de nous permettre de préparer ce séjour, il nous faut malheureusement connaitre le nombre
de personnes intéressées a participer assez tot. Donc nous allons lancer prématurément un premier appel de
candidature au prochain GAL-info. Mais déja a I’'heure actuelle nous vous signalons que nous avons pris une option
de réservation pour tout un domaine situé sur un terrain isolé de plus de 50 ha a quelques kilométres de Vallon-
Pont- d’Arc, comprenant 18 chambres (10 chambres doubles, 3 chambres doubles « de luxe », 4 a 3 personnes et
une a 4 personnes ; toutes équipées d’une salle d’eau privative) pour un maximum de 42 personnes. Les chambres
ne sont pas climatisées (pas nécessaire pour cette période) et ne sont pas équipées de TV ni en seche-cheveux. Vu
I'isolement il n’y a pas de WIFI, toutefois I'utilisation de I'internet est possible sur une station fixe. Une piscine
extérieure, une salle de séjour, deux terrasses couvertes, une salle de jeux et un bar agrémenteront notre

séjour. Bien sOr les tarifs varieront en fonction de la chambre et du nombre de personnes par chambre. Sans
pouvoir avancer le prix définitif a I’heure actuelle, il tournera pour une semaine en demi-pension (buffet pour le
petit déjeuner et un menu en 4 plats pour le diner) entre 700.-€ et 900.-€ en cas d’occupation compléte. Nous
espérons vous fournir plus de détails au prochain numéro.

*auteur Romain Roden

Afin de vous donner appétit, consultez les clichés ci-dessous ou regardez sur le site internet.

Des détails suivront ultérieurement concernent la participation, le prix exact, le trajet, I'organisation sur place ainsi que les
modalités de l'inscription définitive. Si vous étes intéressé, vous pouvez déja prendre une option en vous inscrivant sur la fiche
ci-jointe. Elle n’est pas valable pour une inscription définitive, mais nous permet de sonder d’ores et déja I'intérét pour ce
séjour.

OPTION.
NOM et PRENOM:

ADRESSE

TELEPHONE

GSM

ADRESSE E-MAIL

Réponse a retourner au : Groupe alpin luxembourgeois
.B.P 363 L-2013 Luxembourg ou bien :

groupealpin@gmail.com

! Auteur: Groupe Alpin Luxembourgeois, B.P. 363 L-2013




BANFF
MOUNTAIN
FILM FESTIVAL

WORLD TOUR 2014
BELGIUM & LUXEMBOURG

NEWS

Le 2 avril 2014 le Banff Mountain
Film Festival considéré
aujourd'hui comme étant le plus
grand et le plus prestigieux
festival de films d'aventure en
montagne au monde fera un arrét
au Luxembourg, plus précisément
a la Rockhaal. Le GAL a la
possibilité de se présenter a cette
occasion et de faire partager la
passion de ses membres aux
visiteurs du festival. Le
programme complet et les tickets
sont disponibles sur
www.banff.lu.

\t"_blank" }

PRIX fixe : 14.99€

Banff Mountain Film Festival A tous les
Luxembourg amateurs

02/04/2014 - 20h00 & 22h50 descalade
Rockhal R

o d'alpinisme, de
A du Rock'n Roll

vente qrReckR To belles photos et de
L 4361 Esch/ Alzette

Luxembourg { HYPERLINK "http:/ / www .banff.be" fll ms d ex PIO'*S

extrémes, A ne pas
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SAMEDT LE 29 MARS 2014: SUPER-
RANDONNEE « GUY SCHMARTZ »
LUXEMBOURG-VIANDEN

avec Armand di Marco 55 25 96 ou GSM: 621
55 25 96

Rendez-vous: & 06.55 h au parking de la Gare
de Dommeldange

Départ: 07 H 00 précises

Parcours: Blaschette, Fischbach, Schwarzt
Kreiz, Stegen (midi : ravi tiré du sac sous
abri bois- sons a Diekirch dans un café dans
la zone piétonne au centre de la ville],
Diekirch, Vianden : arrivée vers 16h00 .
Rentrée en bus/train ou en voiture privée ,
selon le nombre de participants et de
voitures disponibles.

Distance : 43 km Dénivelé 800 m Evaluation:

*xXkk

PREAVIS.

Samedi le 12.04.2014 : Randonnée dans
les Vosges avec Julien Cadé en une
journée avec repas a midi dans une ferme
auberge. (Col du Calvaire)

Dimanche 06 avril 2014 : Petite
randonnée avec Charel et Monique
Meyers

Dimanche 27 avril 2014 : Wiltz-
Troisvierges avec Armand di Marco

! Auteur: Groupe Alpin Luxembourgeois, B.P. 363 L-2013 Luxembourg CCP LULL: IBAN LU57 1111 0060 7157 0000
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Week-End du 22 au 23 mars 2014 :
Grande randonnée de Troisvierges a Luxembourg, 19° édition

en deux jours avec Ted Koenigsberger (téléphone : 252427, portable :

691252427),

adresse électronique : { HYPERLINK "mailto:ted.koenigsberger@edy

Samedi, le 22 mars :

Rendez-vous en gare de Luxembourg vers 8 heures.
Départ du train direct a 8 h 15,

arrivée a Troisvierges a 9 h 16.

Départ a 9 h 16 précises.

Parcours : Elwen, Saassel, Béchel, Boxer, Lenzweiler, Késselbaach, Kirelbaach,
Téttelbaach, (ravitaillement tiré du sac, pas de café ouvert ce jour a midi), Nacher, Dol,
Géisdref, Nous passerons la nuit a I'hotel Braas (tél : 839213), chambre avec douche, prix
de la demi-pension : ~80 € resp. ~120 € (buffet petit déjeuner compris).

Dénivellé : 765 m. Durée : 8 h 15 (deux pauses comprises). Evaluation : ****

Dimanche, le 23 mars :

Départ vers 8 h 30.

Parcours : Turelbaach, Mderzeg, Viichten, Béiwen (Atert) : pause de midi au café Mersch
(ou dans l'autre café prés de I'église, ravitaillement tiré du sac), Helperknapp, Bruch,
Mandelbaach, Marienthal, Keespelt, Koplescht, Bambésch.

Dénivellé : 630 m. Durée: 9 h 30 (deux pauses comprises). Evaluation :****

Remarque : Prévoir 2 casse-crolite pour la randonnée. En vue de la réservation des
chambres il serait souhaitable de me téléphoner a I'avance au plus tard pour le jeudi 20
mars

a 19 heures.
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EFSCALADDE

60a, avenue Victor Hugo , Limpertsberg L-1750 Luxembourg

2. Sortie d’escalade pour les enfants.

Au courant du mois de mars les responsables du groupe des
enfants du mercredi (réservé aux 6-12 ans uniquement)
prévoient une sortie au mur d’escalade a Arlon ; pour la date et
les détails de cette excursion veuillez vous adresser a Monique

RANDONNTEES

LE NMOIS DES RANDONEES

N

SOY RPN W

DIMANCHE LE 09 MARS 2014 : PETITE RANDONNEE A

STOLZEMBOURG (OURTALSCHLEIFE):
avec: Norbert Streweler tél. 991 55 83 76
Rendez-vous : a 9.55 h a Stolzemburg prés du pont
Départ: a 1000 h précise
Parcours: Stolzembourg-Waldhof -Falkenstein
(pic-nic vers 12.00 h, pas de bistrot)
Dorscheid -Bourkels.
Distance: 22 km Dénivelé: 640 m
Evaluation:***
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REDACTION.
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]
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Sandrine
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Légende pour I’évaluation
des randonnées :

* plus de 10 km
** plusde 20 km ou  plus
de 300 m de dénivelé
*** plus de 30 km ou lus de
600 m de dénivelé
**%% plus de 40 km ou plus
de 900 m de dénivelé

*FFE* plus de 50 km ou
plus de 1200 m de dénivelé

DIMANCHE LE 16 MARS 2014: Grande randonnée dans le MULLERTHAL

avec: Armand di Marco tél. 55 25 96 / GSM 621 290 721

Rendez-vous : & 8.55 h a la sortie de la localité du Miillerthal vers le Grundhof

Départ:a 09.00 h précise

Parcours : sentier Fred Welter, op Kaasselt, Birkelt, Echternach (midi a 13h, ravi tiré du
sac au premier café a la sortie de la ville direction Diekirch),
p THE WE R Déiwelsschleff, Melickshaff, Friemholz, Laangeboesch, Miillerthal

UoE

Distance: 33 Kkm Dénivelé: 400m Evaluation:***
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Les membres du GAL suivants ont posé leur candidature pour le comité: Blandine LERCH

Joe HAUX, Sandrine NARDECCHIA

Guy THEWES informe ensuite I’assemblée qu’il n’est plus a disposition pour le poste de président du
GAL.

Steve SCHILTZ a posé sa candidature au poste de président du GAL. Joe HAUX a posé sa candidature
au poste de trésorier.

Marco LEY et Fernand KIEFER ont posé leur candidature de réviseurs de caisse.

L'assemblée présente vote a I'unanimité la nouvelle composition du comité, I’attribution des fonctions
et les mandats de réviseurs de caisse.

Le comité du GAL se compose désormais comme suit:

Steve SCHILTZ président

Romain RODEN vice-président

Sandrine NARDECCHIA secrétaire

Nicole SPEICHER rédaction du GAL Info
Joe HAUX trésorier

Monique HERBER responsable escalade enfants
Christian WOLAK responsable escalade
Nico RUPPERT responsable randonnées
Norbert STREWELER responsable randonnées
Guy THEWES membre

Blandine LERCH membre

Réviseurs de caisse:  Fernand KIEFER

Marco LEY
Steve SCHILTZ informe I’AG de deux projets dans le domaine de I’alpinisme :

3. 1) deux weekend dans les couloirs du Hohneck dans les Vosges, dont le premier s’est terminé avec
succes

4. 2) quelques jours de collective au col de la Gemmi en été, organisés par Christian WOLAK et dont
I'objet sera l'escalade, la via ferrata et I’alpinisme

Romain RODEN présente ensuite un projet de vacances collectives au domaine du Frigoulet pour
célébrer les 60 ans du GAL en 2015.

L'assemblée générale est ensuite cloturée
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RAPPORT DE L’ ASSEMBLEE GENERALE DE 2014

Guy THEWES souhaite la bienvenue aux membres du GAL venus assister a 'AG 2014 et remercie les
membres du comité et les organisateurs de randonnées pour leur engagement tout au long de I'année
2013.

Nico RUPPERT insiste également sur ’engagement de Nicole SPEICHER tout au long des 12
derniéres années.

Sandrine NARDECCHIA, Nicole SPEICHER, Nico RUPPERT, et Steve SCHILTZ présentent ensuite a
tour de role les activités du GAL de I'année 2013.

Deux constats sont soulevés lors de ces présentations :
1. Il manque des responsables pour 1'organisation, notamment pour les petites randonnées et les

marches de nuit. Le comité fait appel aux membres présents de se porter volontaire pour
l'organisation de randonnées.

Joe HAUX souléve informe l'assemblée de la promiscuité lors des entrainements du mardi soir; Steve
SCHILTZ fait de méme pour les séances d'escalade libre pour enfants.

Guy BEMTGEN présente ensuite la situation financiére du GAL, laquelle a été approuvée par les
réviseurs de caisse.

L'assemblée présente donne la décharge au trésorier pour I'année 2013. L'assemblée présente donne
ensuite la décharge au comité pour I'année 2013

Les membres du comité sortants suivants ont présenté leur candidature pour le comité: Guy THEWES
Nicole SPEICHER.
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La porte ouverte a été organisée par Monique HERBER et Steve SCHILTZ, avec le soutien de Monique
WOLAK, Joe HAUX et Peter JEFFREYS.

2.4.3. Soirée films de montagne a la Coque.

Le 14 décembre 2013, le GAL a fait venir Martial DUMAS, guide de haute montagne a Chamonix et
spécialiste de I’escalade artificielle (big wall) au Luxembourg pour présenter 3 films a la Coque
(amphithéatre).

Environ 105 tickets ont été vendus et nous avons compté environ 85 spectateurs.
Cette soirée a été organisée par Steve SCHILTZ.

3. Site internet du GAL

Notre site internet groupealpin.lu a été visité plus de 6.700 fois en 2013, don’t quelques 5.500 visites en
provenance du Luxembourg. Les recherches effectuées le plus souvent tournent autour de “groupe

s o s

alpin luxembourgeois”, “gal Luxembourg”, “club alpin Luxembourg”, “gal”, “escalade Luxembourg”.

La maintenance du site internet est effectuée par Steve SCHILTZ.

4. Situation des membres
En 2013, grace a notre nouveau site internet, le nombre de membres du GAL a augmenté de maniére
sensible, avec 165 nouvelles inscriptions

Catégorie

Statut Total

ACTIF 429 05-09 | microbes 11 11 22
INACTIF 27 10-11 | poussains 5 5 10
SORTANT 51 12-13 | benjamins 10 9 19
INSCRIPTION 18 14-15 | minimes 8 8 16
Grand Total 525 16-17 | cadets 7 3 10
18-19 | juniors 6 2 8
20-29 | séniors 27 22 49
30-99 | vétérans 115 180 295
Grand Total 189 240 429
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- Deux compétitions internes pour enfants ont été organisées a savoir
o Une compétition de vitesse
o Une compétition de difficulté
- Christian WOLAK a organisé ensemble avec Joé HAUX et Peter JEFFREYS un stage « escalade
en téte » au printemps 2013
- Christian WOLAK a organisé une semaine d’escalade et de Via Ferrata au Hirschbachtal en aofit
- Peter JEFFREYS a organisé un weekend de bloc a Fontainebleau en septembre.

2.3. Réunions
2.3.1. Comité GAL

Description Nombre
Comité 6
Grand Total 6

Au total, six réunions du comité du GAL ont eu lieu en 2013 afin d’évacuer les affaires courantes.

2.3.2. Commission Compétitions FLERA

Description Nombre

FLERA Commission

Compétitions 6
Grand Total 6

Le GAL siege depuis début 2013 au sein de la Commission Compétitions de la FLERA et y représenté
par quatre membres : Monique HERBER, Christian WOLAK, Joé HAUX et Steve SCHILTZ.

L’objet de cette commission est de promouvoir le sport ’escalade en général a travers une mise en avant
du volet compétitions. Les taches accomplies au cours de 1’année 2013 par la commission sont :

- élaboration de nouveaux critéres de sélection en équipe nationale
- élaboration d’un passeport escalade
- élaboration d’une formation d’entraineur d’escalade en collaboration avec I'ENEPS

2.4 Divers.
2.4.1. Agape
Organisation d’une agape le 17/01/2013 pour remercier tous les responsables organisateurs et encadrants

de leur engagement tout au long de I'année 2012 au restaurant Am Dierfchen, précédée d’une visite
de I'exposition SCHATZE DES KAMIGATA au musée national d’histoire et d’art.

2.4.2. Porte ouverte du 19 octobre 2013

En date du 19 octobre 2013 le GAL a organisé sa traditionnelle porte ouverte dans la salle d’escalade
au Limpertsberg. Environ une trentaine de personnes ont trouvé le chemin pour se renseigner sur nos
activités, aussi bien 1’escalade que la randonnée.
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Assemblée générale du 23.01.2014 - Rapport d’activités 2013

1. Composition du Comité au 31.12.2013

Nom Fonction

Guy THEWES Président

Romain RODEN Vice president, représentant aupres de la FLERA
Sandrine NARDECCHIA Secrétaire (co-optée)

Guy BEMTGEN Trésorier

Nicole SPEICHER Rédaction du GAL Info

Monique HERBER Responsable escalade enfants

Christian WOLAK Responsable escalade

Norbert STREWELER Membre

Nico RUPPERT Membre

Steve SCHILTZ

Responsable site internet

Fernand KIEFFER
Julien CADE

Membre, représentant aupres de la FLERA
Membre

2. Activités
1. Randonnées

Nombre
Description

11
Petite randonnée

12
Grande randonnée

4
Super-randonnée

1
Ultra-randonnée

28

Grand Total

Un total de 28 randonnées de différents niveaux de difficulté ont été organisées au cours de I'année 2013 et
le comité du GAL remercie de tout coeur les organisateurs de ces randonnées réguliéres et espére pouvoir

compter sur eux pour les années qui viennent

2.2. Esc.alade
Description

Initiation escalade
Compétition
Stage

~Voyage / Excursion

Grand Total

- Dans le domaine d’escalade, nos séances d’initiation ont trouvé beaucoup de résonance
au sein de nos membres, mais aussi parmi un certain nombre de non-membres dont

Nombre
7
2
2
2

13

certains le sont devenus par apres.
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GALINF O

Groupe alpin luxembourgeois

Cher membre,

& Le GAL a connu au cours des derniéres années un énorme succes, ce que
| l'accroissement constant du mnombre de membres actifs de notre
association démontre clairement. Avec plus de 420 membres a la fin de
I'année 2013, le GAL confirme sa position prééminente dans le paysage
des clubs affiliés a la FLERA, et le comité ainsi que le club entier ont
toutes les raisons d’étre fiers de cette évolution.

Cette évolution ameéne avec elle également des responsabilités et des défis, tant a un
niveau structurel qu’organisationnel. Structurel car notre salle d’escalade est au bord de
ses capacités et des solutions a court et moyen terme doivent étre trouvées pour faire
face a une demande de plus en plus en croissante. Organisationnel car un nombre
important de membres signifie que I'offre en activités doit étre en adéquation ; a ce titre
je tiens a remercier chaleureusement tous les bénévoles de notre association qui pendant
de longues années ont pu garantir le bon fonctionnement du GAL et je les encourage a
continuer sur cette voie.

Si la demande actuelle s’articule essentiellement autour de l'escalade, il ne faut pas
oublier que le GAL offre des randonnées hors du commun, et qu’en 2013 pas moins de 28
randonnées ont pu étre organisées grice a l'engagement de nos organisateurs de
randonnées, que je voudrais remercier spécialement, car l'organisation d’'une randonnée
demande beaucoup d’investissement personnel en termes de préparation.

Je tiens a exprimer également mes remerciements aux responsables d’escalade qui
passent nombre de leurs soirées dans la salle d’escalade pour surveiller, encadrer et
entrainer les grimpeurs du GAL.

Je voudrais ensuite remercier Guy THEWES, président pendant plus d'une décennie de
notre club, de son engagement, mais aussi Guy BEMTGEN et Nicole SPEICHER pour
leurs loyaux services durant toutes ces années, sans oublier les autres membres du
comité, démissionnaires ou non, qui y ont également contribué.

En tant que nouveau président du GAL je remercie d’ores et déja chacun de sa confiance
qu’il m’accorde et reste convaincu que nous pourrons tous ensemble relever les défis qui
se présenteront a notre club.

L’année prochaine le GAL soufflera ses 60 bougies, et c’est pour moi I’occasion de nous
rapprocher davantage des clubs alpins européens afin d’agrandir notre offre, notamment
dans le domaine de 'alpinisme.
Steve SCHILTZ
Président




