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1. Randonnées

1.1. Dimanche 10 février 2019 — Grande randonnée au

Gréngewald
Avec Romain Roden: 621 454 731

Rendez-vous: 8H10 au Parking prés de la gare de Dommeldange Départ: 8H15

Parcours:

Ddge-Gare — Jaanshaff — Raschpétzer — Dingselt — Fautefiels — Asselscheier —
Déiwendall — Schéiferbierg — Buerglénster (pause-midi au préau de I’école ; pas de café ;
ravi tiré du sac, boissons idem) — Schlass — Biirgerkraiz — Schetzelklaus — Stafelter —
Birkebésch — Ddge-Gare

Distance: 35km, Dénivelé: 700m, Difficulté ***

Distance 23 KM, dénivelé positif 650 m, évaluation **

1.2. Dimanche 24 février 2019 - Petite randonnée a Sandweiler

et alentours
Avec Nico Ruppert-Tél: 661 358 922

Rendez-vous a Sandweiler Terrain de foot, Hall Squash, rue de la Gare.

Départ:09h30

Parcours:

Sandweiler,Garbesch,Stekend,Muer,Schleed,Gantbénsmillen, ltzigersté,Hesper,Saangebi
erg,Buchholz,ltzeg(Pause Picnic,pas de bistro,apporter boissons)

Nudler,Kréiwénkel, Krommt,Heed,Odemer,Sandweiler.

Distance: 23km, Dénivelé: 300m, Difficulté **

2. Escalade & Alpinisme

2.1. Ski de randonnée
En collaboration avec les sections Constance et Tréves du DAV nous pourrons vous
proposer plusieurs sorties de ski de randonnée cet hiver. Les dates sont:

- 28 au 31 mars 2019 Unterbach
Le programme complet peut étre consulté sur gal.lu
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2.2. Les grimpeurs a I’honneur
Au cours des derniéres semaines, nos compétiteurs ont pu réaliser de bons résultats aux différentes compétitions:

Championnat de bloc 2018

Samantha KREMER, seconde place dans la catégorie séniors F
Rafael CORONADO, champion dans la catégorie séniors M
Merry FAUCHEUX, premiére place la catégorie masters F, Open
Brice FAUCHEUX, premiére place la catégorie masters M, Open

KSE Open 2019
Samuel DEMIAN, premiére place dans la catégorie A, M
Rafael CORONADO, premiére place dans la catégorie Juniors M

D-Summit Open 2019

Sandy KIRTZ, premiére place dans la catégorie séniors F

Rafael CORONADO, premiére place dans la catégorie séniors M
Samuel DEMIAN, troisiéme place dans la catégorie A, M

3. Divers

3.1. Préavis randonnées

Dimanche 17/03/19 Grande randonnée

Samedi 30/03/19 Weekend : trés grande randonnée Troisvierges - Luxembourg en deux jours

Dimanche 07/04/19 Petite randonnée
Dimanche 28/04/19 Grande randonnée
Dimanche 05/05/19 Petite randonnée (changement de date pour le 12/05/19 possible)

Samedi 18/05/19 Trés grande randonnée Dommeldange - Vianden
Dimanche 16/06/19 Petite randonnée
Samedi 29/06/19 Weekend: trés grande randonnée Martelange - Echternach en deux jours

Dimanche 07/07/19 Kiischtentour
Tous ceux qui souhaitent contribuer a la réalisation du Kiischtentour sont priés de
s’adresser a Nico, Norbert ou Romain, ou encore au comité (barbecue, ...)

Du 19 au 26 octobre 2019 : Collective dans les Vosges, multiactivités (randonnée, VTT, escalade, culture, ...).
Hébergement en camping ou hétel. Plus d’informations suivront prochainement.

4. Cotisation 2019

Penses a renouveler ton adhésion pour 2019 - les cartes actuelles sont arrivées a échéance le 31/1/2019
Juniors : 35€

Séniors : 50€

Famille : 100€

IBAN LU57 1111 0060 7157 0000, Paypal groupealpin@gmail.com



