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Les vacances sont terminées. Au travail. 

Dimanche le 20. septembre 2009: Grande randonnée à Blaschette 
avec Armand di Marco 55 25 96 avec Norebert Streweler  
Rendez-vous: à 8.55h00 au parking près de l'église 
Départ : à 09.00 heures précises 
Parcours: Haereboesch, Loetzert, Seitert, Schoos, midi à 12h15 aux 
étangs de Fischbach (prévoir pic-nic au cas ou le café serait fermé ), 
Groeboesch, beim Wald, Haertgen, Aechholz,Ielzert, Gaessebierg  

 2009 

septembre 

Rédaction: 
Adresse Galinfo : 

Nicole Speicher, 120, 
route de Luxembourg  

Légende pour les ran-Légende pour les ran-Légende pour les ran-Légende pour les ran-
données:données:données:données:    

* plus de 10 km 

* *  plus de 20 km ou 
plus de 300 m 
de dénivelé 

*** plus de 30 km ou 
plus de 600 m 
de dénivelé  

**** plus de 40 km ou 
plus de 900 m 
de dénivelé 

***** plus de 50 km ou 
plus de 1200 
m de dénivelé 

 

1.Randonnée 1-2 

2.Escalade 2— 

3.News  

  

4..Compétitio  
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Dimanche  le 27septembre 2009: Petite randonnée à Echternach 
Avec Nicole Speicher tél. 72 60 93 

Rendez-vous: à 9..55 heures au parking du lac à l’entrée de la ville 
Départ : à 10.00 heures précises 
Parcours : Echternach, Lauterbuerbaach, Deisterbaach, Scheidgen, Daxelay, 
Consdorf-gare, Haerdbuer,Deiwepetz, Consdorf-Moulin (midi : ravi tiré  
du sac à 13.00heures ) Schokent, Schnellert, Ramme 
lay, Heisbich, Echternach 
 
Distance:25 km Dénivelé:250 m Evaluation ** 

Dimanche le 04 octobre 2009: Grande randonnée à 
Grevenmacher 
avec Armand di Marco 55 25 96  
Rendez-vous: à 8.55h00 sur la place en face du pont 
(compter quelques minutes pour chercher un parking dans 
la ville ou près de la Moselle)  
Départ : à 09.00 heures précises 
Parcours: Kreizerbierg, Dëckt Stëck, ancienne voie ro-
maine (parfois peu praticable!) jusqu'au Groestaen, sentier 
Pierre Moes, Schaeferrieden, Wasserbillig 
(midi à 12h45 dans un café près de la gare et 
du Cactus), bac (0,6 euros), Oberbillig, Lint-
gem, Kolbersgrund, Bannheck, Bunker, Felsen-
weg, Wellen 
Distance: 38 km Dénivelé: :  500 m  Evalua-

tion: ***(*) 

PREAVIS 

Pour le mois d’octobre: voir ci-dessus pour :Grande 
randonnée:,Marche de nuit 

Petite randonnée: 18 octobre 2009 avec Jean 

Colbach 

 
 

 

                    

Samedi 3 octobre 2009: 
Marche de Nuit à Ahn 
avec Bim Jomé  
Tél.. 23 67 60 95 
Rendez-vous : à 19h30 au Café 
Beim klengen Wum 1, rue de la 
Résistance Ahn Tél. 768698 
Départ : à 20h00 précises : 
Très belle ballade au clair de 
lune  
Haames-
chmier à 
l’arrivée. 
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««««    NEWSNEWSNEWSNEWS    »»»»    

Randonnée traditionnelle du GAL dans les Vosges 
2008 

Du 9 au 11 octobre 2009 
Rendez-vous à 19.00 heures le vendredi 9 octobre au: 

Foyer d’Amitié Internationale à  
36, rue Général Leclerc 
F– 67570 La Clacquette 
Tél.003388970608 

En passant par Molsheim ou Schirmeck 
Le programme des randonnées n’est pas encore établi, mais nous invitons les intéressé(e)s à s’inscrre 

d’urgence auprès de  
Armand Di Marco, tél. : 552596, ou  René Ollinger, tél. : 252917 

Le nombre de places disponibles dans le chalet est limité à 20 personnes. 
De plus amples informations seront publiées dans le Galinfo du mois d’octo-

bre. 
 

 

L’ESCALADE AU MUR DU LIMPERTSBERG REPRENDRA AU DÉBUT DU MOIS 
D’OCTOBRE APRÈS LA REPRISE DES COURS AU LYCÉÉ c’est-à-dire LE MAR-
DI 6 OCTOBRE 
HORAIRE DU MUR D'ESCALADE : Halle du Limpertsberg. La carte de membre 

est obligatoire pour y accéder. Le mur du Limpertsberg est fermé pendant les vacances scolaires.  

 

JOUR HEURE TYPE D'ENTRAÎNE-
MENT 

RESPONSABLES Téléphone 

MARDI 18.00-19.30 
  
  

19.00-21.00 

ENTRAÎNEMENT 
Jeunes 

  
ESCALADE LIBRE 
pour les membres du 

GAL, 

Wolak Michel 
Wolak Christian 

  
Obertin Claude 

691920987 
51 81 17 

  
691721352/ 
26383465 

MERCREDI 
  

18.00-19.00 
  
  
  
  

19.00-21.45  

ESCALADE LIBRE 
POUR ENFANTS, 
membre du GAL en 
présence des parents 

  
ESCALADE LIBRE 

Herber Monique 
  
  
  
  

Foucou Pierre 

22 47 42 
  
  
  
  

24 33 54 31 

VENDREDI 20.00-22.00 Escalade libre, mem-
bres du GAL 

Wolak Christian 
Wolak Michel 

51 81 17 
691920987 

RESPECTEZ LES HORAIRES S.V.P. ET NE DEVANCEZ NI NE DÉPASSEZ VOS SESSIONS . 
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Nous recherchons pour le MARDI soir 1 ou de préférence 2 person-

nes, qui sont prêtes à s’engager comme responsables de la salle 

APRES 19.00 H 

pendant toute une année. 

Ceci implique : 
prendre la clef avant l’ouverture de la salle, sauf si elle est déjà ouverte, 

voir avec Marc Philippe. 

la présence dans la salle pendant l’entraînement, 

surveiller la bonne utilisation du matériel mis à notre disposition, la sécu-

rité des grimpeurs, 

fermer la salle après la sortie du dernier grimpeur, 

remettre la clef à son endroit usuel pour l’équipe suivante, 

Pour tout renseignement supplémentaire prière de s’adresser à notre 

président, Guy Thewes au No de téléphone 22 90 50 45 63 pendant 

les heures de travail 
 

 


