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1. Randonnées
1.1. Dimanche 15/04/2018 - Grande randonnée a Rindschleiden

avec Georges Hemmen Tel. 359561

Départ: Rindschleiden 8h 30 chapelle

Parcours: Ranscheld, Grevels, Nei Brésil Fleisterbaach, Bichelchen, Béschroodt, Wahl,
Schuerelserschlass ( Pause de Midi apporter boisson chaude)

Redingshaff, Heespelt, Ueschtréfermillen, Ningsen, Mechelbaach, Dirbech, Brattert,
Rindschleiden.

*kk

Distance: 32 km Denivelé positif: 650m Difficulté:

1.2. Dimanche 22/04/2018 - Petite randonnée Noertzange - Esch/

Alzette - Rumelange
Avec: Romain Roden (621 454 731) et Chantal Kessler (621 493 439)

Départ: Parking gare de Noertzange : 9H25 sauf retard(s) train(s)
Départ train a Luxembourg : 9H02 - arrivée Noertzange : 9H20
Départ train a Rodange : 8H32 via Esch/A : 9HO1 - arrivée Noertzange : 9H09

Pause midi : auberge de Jeunesse Esch/Alzette - ravi tiré du sac

Parcours :

Matin : N-Gare (280m) - Béschkierfend Kayl/Schifflange (350m) - Weimeschképpchen
(391m) - Giele Bongert (371m) - Schéfflenger " Flughafen " (349m) - Krdizung mat der
N31 (376m) - Déierenasil (323m) - pt de vue - Schrebergart Galgebierg (355m) - Park
Galgebierg

- Passerell CFL - auberge (293m) trajet ancient funiculaire de minerais (380m) - réserve
Ellergronn - étang " Liégeois " (340m) - Délsterbéschquell - passage vers la France
(n'oubliez pas votre CI) - borne frontiére 62 (400m) - Gaisgrund - borne frontiére 71
(432m; pt culminant du tour) - carriers Intermoselle - stand de tir national (401m) -
balcons de Rumelange - Rumelange-gare (290m)

Remarque :aucun probléme de ne faire que la partie du matin, soit celle de I'aprés-midi!
rdv pour I'aprés-midi 12H30 a I'auberge a Esch/Alzette

Distance: 25 km Denivelé positif: 500m Difficulté: **
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2. Escalade et alpinisme

2.1. Stage grandes voies
Organisation d’un stage grandes voies du 10 au 13 mai 2018. Encadrement par nos moniteurs, brevetés par 'OeAV.

Ce stage vise a t’enseigner les techniques d’ascension de voies équipées de plusieurs longueurs, avec confection de
relais sur points fiables, assurer le premier de cordée, assurer un second, effectuer une descente en rappel, voir la
communication en cordée, appréhender la lecture de topo et la préparation d’'une sortie

Tarif: Membres du GAL : 95EUR, membres d’un autre club : 140EUR
Prérequis: Savoir assurer un grimpeur en téte en salle, avoir une bonne condition physique, grimper 6a en salle

Matériel d’escalade personnel: Casque, baudrier, 2 sangles 120cm, descendeur avec fonction plaquette (Reverso,
ATC Guide, ...) avec mousqueton a vis, cordelette 6mm de diamétre longueur 1 m, chaussons d’escalade
confortables, chaussures d’approche légeéres, 6 dégaines, 3 mousquetons a vis, sac a dos 30 litres maximum

Idéalement tu as déja grimpé en falaise en second (moulinette), ou mieux encore, tu as déja grimpé en téte dans des
voies sportives en rocher.

Inscription et détails sur gal.lu

3. Préavis de randonnées

06.05 Petite randonnée (Nico)

27.05 Grande randonnée

03.06 Petite randonnée

16.06 Martelange-Echternach (Norbert)
08.07  Luxembourg-Remich (Armand)



petite randonnée 22-avril-2018 : Noertzange — Esch/Alzette — Rumelange
25 km, 500m dénivelé positif

Tour Romain RODEN (621 454 731) et Chantal KESSLER (621 493 439)

<

Abattage de haies prés de Kayl (pléthore d’oiseaux, je suppose)

Départ randonnée : Parking gare de Noertzange : 9H25 sauf retard(s) train(s)

Départ train a Luxembourg : 9H02 — arrivée Noertzange : 9H20
Départ train a Rodange : 8H32 via Esch/A : 9HO1 — arrivée Noertzange : 9H09

Pause midi : auberge de Jeunesse Esch/Alzette - ravi tiré du sac
Parcours :

Matin: N-Gare (280m) — Béschkierfend Kayl/Schifflange (350m) — Weimeschkdppchen
(391m) — Giele Bongert (371m) — Schéfflenger « Flughafen » (349m) — Krdizung mat der N31
(376m) — Déierenasil (323m) — pt de vue — Schrebergart Galgebierg (355m) — Park Galgebierg
— Passerell CFL — auberge (293m)

Aprés-midi : Passerell CFL — Escher Biogaart — Hiel — Eisekaul (330m) — trajet ancien
funiculaire de minerais (380m) — réserve Ellergronn — étang « Liégeois» (340m) —
Délsterbéschquell — passage vers la France (n’oubliez pas votre Cl) — borne frontiére 62
(400m) — Gaisgrund — borne frontiere 71 (432m; pt culminant du tour) — carriéres
Intermoselle — stand de tir national (401m) — balcons de Rumelange — Rumelange-gare
(290m)

Remarque :
aucun probléme de ne faire que la partie du matin, soit celle de I'aprés-midi !
rdv pour I"aprés-midi 12H30 a I'auberge a Esch/Alzette




Ancien viaduct ferroviaire d‘Audun-le-Tiche

en chemin ver croisement avec N31
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Balcons de Rumelange

Retour :

A Rumelange : pas de train les dimanches !

Bus RGTR, ligne 197 vers Luxembourg (gare routiére) — départ Rumelange Gare 17H05 (dernier bus)
Bus TICE, ligne 5 vers Esch (gare CFL) — départ Rumelange Gare 16H42 ou 17H42 (trajet 10 min)
Trains : Esch — Noertzange — Luxembourg départ 17H01, puis toutes les 30 minutes

Trains : Esch — Rodange ; départ 16H59, puis toutes les 30 minutes
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Vestiges d’un passé récent « Ancien aérodrome de Schifflange »



